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Liebe Kinder,  
 
der Ferienpass bietet dir auch dieses Jahr eine grosse Auswahl an kreativen und unterhaltsamen Workshops in 
den Frühlingsferien. Wir freuen uns auf dich! 
 
1. Suche dir die Kurse aus, die dich interessieren. Wähle diese so aus, dass es keine Überschneidungen gibt, 
denn du kannst nicht gleichzeitig in mehreren Kursen sein. Wir hoffen natürlich, alle deine Wünsche erfüllen 
zu können, aber einen Platz in allen Kursen oder ein «Wunschgspänli» können wir leider nicht garantieren. 
 
2. Anmelden kannst du dich vom 13.03.20 bis 22.03.2020: 
online: http://www.suhu.ch/angebote/kinder-und-jugendliche/ferienpass-suhr/   
oder per Telefon: 062 842 39 76 (ist nur Montagmorgen, Dienstag ganzer Tag und  Mittwochnachmittag 
besetzt!!). ACHTUNG: Das Ferienpassangebot ist sehr beliebt, melde Dich schnell an! 
 
Oft gibt es für einen Kurs mehr Anmeldungen als es Plätze hat. Deshalb ist es unfair, in einem Kurs nicht zu 
erscheinen. 
 
3. Information über die Teilnahme: Falls der Kurs nicht stattfinden kann 
oder ausgebucht wäre, geben wir Dir in der Woche vom 1. April 2020 per 
Email Bescheid. Ansonsten ist Deine Anmeldung verbindlich. 
 
 

Liebe Eltern, 
 
der Ferienpass Suhr wird von der Reformierten Kirchgemeinde Suhr-
Hunzenschwil organisiert. Die Workshops werden von Vereinen, Kreativschaffenden aus Suhr, dem «Im 
Rüetschi Haus» oder Freiwilligen angeboten. Teilnehmen dürfen alle Schulkinder der 1. - 6. Klasse aus der 
Gemeinde Suhr. 
 
Versicherung / Betreuung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Jede Haftung seitens der Veranstalter 
wird abgelehnt. Alle Kurse werden von Erwachsenen betreut und geleitet. Bis zum Treffpunkt und nach 
Abschluss der Veranstaltung sind die Eltern für ihre Kinder verantwortlich. 
 
Betreuung ausserhalb Kurszeiten: Für Betreuung vor und nach dem Kurs sowie Mittagstisch nehmen Sie mit 
den Tagesstrukturen Suhr Dorf, Villa Kunterbunt (079 482 68 33) oder Suhr Feld (062 546 07 09) Kontakt auf. 
 
Unkostenbeiträge: Die anfallenden Kurskosten sind in bar direkt bei der Kursleitung am Kurstag zu 
begleichen. Sollte ihr Kind an diesem Tag krank sein, melden sie es bitte ab (Tel. 062 842 39 76). Die Kurskosten 
sind trotzdem zu entrichten. 
  
 
Bei Fragen stehen wir Ihnen unter ferienpass@suhu.ch zur Verfügung. 
 
 

mailto:ferienpass@suhu.ch


Samstag, 04. April 2020 
 

1_Einradworkshop für Anfänger 
 
Versuche deine ersten Meter mit dem Einrad! Der mehrfache Weltmeister Lukas Hilfiker 
zeigt dir, was man alles auf einem Rad machen kann und erzählt dir Interessantes über 
den Einradsport. Du wirst staunen, wie schnell auch du die ersten Meter fahren kannst. 
Mehr Informationen unter www.lukashilfiker.ch. Es dürfen nur Einräder mit farbigen 
Pneus mitgenommen werden, schwarze Pneus hinterlassen Rückstände auf dem 
Boden! 
 
14h00 – 15h30 
2. – 6. Klasse                                                    
15.- / Miete Einrad 10.- 

 
 
Treffpunkt: Turnhalle Feld, 
Suhr 
 
Mitnehmen: Sportliche 
Kleidung, Zvieri, Getränk 

2_Einradworkshop für Fortgeschrittene 
 
Für diesen Kurs musst Du bereits 100 Meter alleine mit dem Einrad fahren können. Lerne 
coole Aufstiege, Tricks und Sprünge auf dem Einrad. Der mehrfache Weltmeister Lukas 
Hilfiker zeigt dir, was man alles auf einem Rad machen kann und erzählt dir Interessantes 
über den Einradsport. Du wirst staunen, wie schnell du die ersten Tricks beherrschen 
wirst. Mehr Informationen unter www.lukashilfiker.ch. Es dürfen nur Einräder mit 
farbigen Pneus mitgenommen werden, schwarze Pneus hinterlassen Rückstände auf 
dem Boden! 
 
16h00 – 17h30 
2. – 6. Klasse 
15.- / Miete Einrad 10.- 

 
Treffpunkt: Turnhalle Feld, 
Suhr 
 
Mitnehmen: Sportliche 
Kleidung, Zvieri, Getränk 

3_Fischers Fritz fischt frische Fische 
 
Verbringe einen Nachmittag mit Fischern und du erfährst vieles über Fische und ihre 
Besonderheiten. Mit einer Rute in der Hand mal ausprobieren wie es ist zu angeln aber 
auch verstehen wie wichtig es ist auf die Natur und deren Lebewesen acht zu geben. 
 
13.00 – 16.00 Uhr 
1. – 6. Klasse 
kostenlos  

 
Treffpunkt: Rupperswil, 
Auensteinerbrücke, grosser 
Parkplatz 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Montag, 06. April 2020 
 

4_Töpferkurs 1 

 
Wenn du gerne mit Ton arbeitest oder es ausprobieren möchtest, dann melde dich an! 
Lass deiner Fantasie freien Lauf (div. Muster vorhanden). Die Arbeiten werden gebrannt, 
können aber auch ungebrannt heimgenommen werden. Die gebrannten Sachen können 
ab dem 04.05.20 in der Spielgruppe „Rägeboge“ (Kirchgasse 8 in Suhr, nähe Ref. Kirche) 
abgeholt werden. Nicht abgeholte Sachen werden weggeworfen. 
 
9.00 – 11.00 Uhr 
1. - 6. Klasse                                                    
10.- 

 
 
Treffpunkt: Im 
Untergeschoss des 
Länzihuus, Bachstrasse 27, 
Suhr 
Mitnehmen: Znüni, Kleider, 
die schmutzig werden 
dürfen, Plastikbehälter für 
den Transport 

5_Schminkkurs 1 

 
Möchtest du dich für verschiedene Anlässe selber schminken können? Dann bist du hier 
richtig. Was sollst du mitnehmen? Deine persönlichen Schminkutensilien (falls 
vorhanden) und gute Laune. Gerne zeige ich dir einige professionelle Tips und Tricks. Wir 
arbeiten mit der erstklassigen Marke Babor. 
 
09h00 – 11h30 
5. – 6. Klasse 
35.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

6_Kreative Geschenkboxen 

 
Wir fertigen besondere Formen von Geschenkboxen, in verschiedenen Motiven und 
Grössen aus Leichtkarton. Ideale Verpackung für viele Geschenke. Handgemachte 
UNIKATE. (3-4Stk.) 
 
09h00 – 11h30 
1.-3. Klasse 
25.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

7_Bienen in Suhr 1 

Wolltest du schon immer mal wissen, wie ein Bienenvolk aus der Nähe aussieht? 
Möchtest du gerne die Königin finden in einem Bienenvolk mit vielen Tausend Bienen? 
Weisst du woher die Bienen den Honig haben? Ich ermögliche dir einen Einblick in die 
Arbeit einer Imkerin. Du bekommst einen Schleier, damit die Bienen dich nicht stechen 
können. Ein Büchlein über die Bienen und ein kleines Glas Suhrer Honig darfst du nach 
Hause nehmen. 

09h00 – 11h30 
1.-6. Klasse 
20.- 

 
Treffpunkt: Haupteingang 
beim Rüetschihuus, 
Bachstrasse 33, Suhr 
 
Anziehen: Lange Hosen und 
geschlossene Schuhe 

8_Sportschiessen 1 
 
Wolltest du schon immer mal wissen, was ein Sportschütze macht? In diesem Mini-Kurs 
hast du die Gelegenheit, während einem Tag die Schützenanlage in der Bärenmatte 
auszuprobieren. In diesem Kurs hast du die Möglichkeit, ein Abzeichen des 
Schweizerischen Schützenvereins zu erwerben! 
 
9.00 – 11.30 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 
2. - 5. Klasse 
8.- 

 
 
Treffpunkt: Bärenmatte 
Suhr, Schiesskeller, Eingang 
Seite Suhre 
 
Mitnehmen: Trinken 

  



9_Seife in verschiedenen Formen herstellen 1 
 
Kursausschreibung: Seife wird geschmolzen und in besondere Formen gegossen. Die 
Seife kann dann mit verschiedenen Farben, Düften und Dekorationen versehen werden. 
Formen können ebenfalls eingegossen werden und später, nach und nach mit 
Händewaschen befreit werden. 
 
9h30 – 11h30 
1.-6.Klasse 
20.- 

 
Treffpunkt: 
ImRüetschiHuus, 
Bachstrasse 33, Metaltreppe 
in den 1. Stock. Gelbe 
Eingangstür. 
 
Mitnehmen: Tupperware, 
Kleidung die schmutzig 
werden darf. 

10_Selbstverteidigung mit Wing Tsun Kung-Fu 
 
Wing Tsu Kung-Fu ist eine effektive und realistische Selbstverteidigung – macht Spass 
und funktioniert ohne Kraft! Wing Tsun soll Kindern und Jugendlichen helfen, ein 
selbstbewussteres und angstfreies Leben zu führen – frei von Mobbing-Attacken und 
Gewalt im Alltag. Die Wirkungen des Wing Tsun Kung-Fu gehen von der Veränderung 
des sozialen Verhaltens, sowie Erlernen feinmotorischer Fähigkeiten aus, bis hin zu einer 
stark gesteigerten Konzentrationsfähigkeit, die sich positiv auf das Lernverhalten 
auswirkt. 
 
10.00 – 12.00 Uhr 
1. – 6. Klasse 
20.-  

 
 
Treffpunkt: Grosser Saal im 
Länzihuus, Bachstrasse 27, 
Suhr 
 
 
Mitnehmen: Sportschuhe, 
Turnhosen, T-Shirt und 
etwas zu trinken 
 

11_Seife in verschiedenen Forme herstellen 2 
 
Kursausschreibung: Seife wird geschmolzen und in besondere Formen gegossen. Die 
Seife kann dann mit verschiedenen Farben, Düften und Dekorationen versehen werden. 
Formen können ebenfalls eingegossen werden und später, nach und nach mit 
Händewaschen befreit werden. 
 
13h30 – 15h30 
1.-6. Klasse 
20.- 

 
Treffpunkt: 
ImRüetschiHuus, 
Bachstrasse 33, 
Metalltreppe in den 1. 
Stock. Gelbe Eingangstür. 
 
Mitnehmen: Tupperware, 
Kleidung die schmutzig 
werden darf. 

12_Töpferkurs 2 
 
Wenn du gerne mit Ton arbeitest oder es ausprobieren möchtest, dann melde dich an! 
Lass deiner Fantasie freien Lauf (div. Muster vorhanden). Die Arbeiten werden gebrannt, 
können aber auch ungebrannt heimgenommen werden. Die gebrannten Sachen können 
ab 04.05.2020 in der Spielgruppe „Rägeboge“ (Kirchgasse 8 in Suhr, nähe Ref. Kirche) 
abgeholt werden. Nicht abgeholte Sachen werden weggeworfen. 
 
13.30 – 15.30 Uhr 
1. - 6. Klasse 
10.- 

 
Treffpunkt: Im 
Untergeschoss des 
Länzihuus, Bachstrasse 27, 
Suhr 
 
Mitnehmen: Znüni, Kleider, 
die schmutzig werden 
dürfen, Plastikbehälter für 
den Transport 
 

13_Rundgang mit dem Förster 
 
Auf einem ca. 2 stündigen Rundgang mit dem Stadtförster aus Aarau durch den 
Gönhardwald erfahren wir viel Interessantes über den Wald und dessen Bewohner. Im 
Anschluss bräteln wir gemeinsam unsere selbst mitgebrachten Würste. 
 
13h30. – 16h00 
1. – 6. Klasse 
5.- 

 
Treffpunkt: Schulhaus Feld, 
Eingang roter Sportplatz 
 
Mitnehmen: Wurst für auf 
den Grill, Getränk, 
Wetterfeste Kleidung 
 

  



14_Gestalten von Papeterie Artikeln und Poster 
 
Wir schaffen wunderschöne Farbverläufe, Strukturen und Muster mit Wasserfarbe. Im 
Anschluss gestalten wir tolle Papiercollagen zu einem Poster. Sicher ein genialer 
Hingucker für dein Zimmer. In einem coolen Klemmbrett kannst du dein Werk nach 
Hause tragen. Karten und Papeterie Artikel gestalten wir ebenfalls mit dieser 
aussergewöhnlichen Technik. In der Pause ist für kleine Snacks und Getränke gesorgt. 
 
14h00 – 16h00 
1.-6. Klasse 
25.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 13h55 beim 
Parkplatz der Tatü tata-
Kinderwerkstatt, 
diese befindet sich im OG 
der Manofattura Del Gusto, 
vis à vis Gemeindehaus 
Suhr (ww.tatütata.ch) 
 

15_MALEN, BASTELN, GESTALTEN 
 
Malen nach eigenen Ideen mit Unterstützung von der Kursleitung. Basteln und Gestalten 
von Grusskarten für Geburtstag, Ostern etc. auf Wunsch! Das Experimentieren mit 
Farben und diversen Materialien, Neues entdecken und ganzheitliches Denken und 
Handeln.  
 
14h00 – 17h00 
1.-6. Klasse 
20.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: Glasfoyer Im 
Rüetschi Haus, Zufahrt 
Nord, Eingang blau,  
Bachstrasse 33, Suhr 
 
Kursort: Atelier 
„Wunderland“ 

16_In McDonalds Küche 1 
 
Von der Bestellung bis zum fertigen Hamburger: In einer spannenden Führung lernst du 
alles in unserem McDonald-Restaurant kennen. Natürlich bist du auch Küchenchef und 
stellst dir deinen eigenen Burger zusammen. 
 
14.00 – 16.00 Uhr 
1. - 6. Klasse 
Kostenlos 

 
 
Treffpunkt: Haupteingang 
McDonalds, Bernstrasse 
Ost 51, Suhr 
 
Mitnehmen: Bequeme 
Schuhe 

17_Ein Tag hinter der Kulisse des Bären 
 
Lehrreicher und spannender Nachmittag im Restaurant. Was passiert vor und nach 
einem Gastbesuch im Restaurant? Dann wirst Du auch alkoholfreie Drinks mixen 
können. 

 
14h30 – 16h30 
1.-6. Klasse 
kostenlos 

 
 

 
Treffpunkt: Treffpunkt: 
Rezeption Hotel Bären, 
Bernstrassse West 56, Suhr 
 
 
Anziehen: Saubere Jeans, T-
Shirt und Schuhe, lange 
Haare zusammen 

18_Goldblume aus Draht basteln 1 
 
Wir gestalten Blumen aus Gold – Boullion – Draht, mit Gewürznelken als 
«Staubgefässe», sehr edle Einzelstücke, handgemacht, hält sehr lange.  (2-3Stk) 
 
14h00 – 16h30 
3. – 6. Klasse 
30.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

19_Schminkkurs 2 
 
Möchtest du dich für verschiedene Anlässe selber schminken können? Dann bist du hier 
richtig. Was sollst du mitnehmen? Deine persönlichen Schminkutensilien (falls 
vorhanden) und gute Laune. Gerne zeige ich dir einige professionelle Tips und Tricks. Wir 
arbeiten mit der erstklassigen Marke Babor. 
 
14h00 – 16h30 
5. – 6. Klasse 
35.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

 



Dienstag, 07. April 2020 
 

20_Alles Wurst oder was? 
 
Vom Zerlegen über‘s Mischen ab durch den Fleischwolf bis dann am Ende die fertige 
Wurst in der Verkaufstheke liegt. Wir besichtigen zusammen die Metzgerei Strässle. 
Komm und sei bei der Produktion diverser Fleischwaren dabei! 
 
8.00 – 10.00 Uhr 
1. - 6. Klasse 
kostenlos 

 
 
Treffpunkt: Verkaufsladen 
Metzgerei Gebrüder 
Strässle, Tramstrasse 31, 
Suhr 
 
Mitnehmen: warme 
Kleidung 

21_ Parkour – Workshop 
 
Bist auch Du fasziniert von dieser coolen Art sich im Gelände akrobatisch 
fortzubewegen? Im Workshop lernst Du die Philosophie von Parkour kennen und kannst 
Grundtechniken wie Balance, Präzisionssprünge, Abrollen, Climb-ups, Climb-downs und 
Armsprünge unter Anleitung von Profis üben. 
 
09.00 – 11.00 
4. – 6. Klasse 
30.- plus 7.- Eintritt ins Rolling Rock 

 
 
Treffpunkt: Vor dem 
Eingang Rolling Rock  
Neumattstrasse 26, 5000 
Aarau 
 
Mitnehmen:  
Sportliche Bekleidung und 
Turnschuhe, Znüni & 
Getränk oder Taschengeld 
(Kiosk offen) 
 

22_Kreative Bilderrahmen 1 
 
Die Rahmen werden mit Serviettentechnik (viele verschiedene Motive) überzogen, die 
Innenseite wird auf Glas mit einem ca. 2cm breiten Rand aus selbstgedrehten 
Papierstreifen verziert. Dadurch erhält der Bilderrahmen den persönlichen Touch. (2-
3Stk) 
 
09.00 – 11.30 
1. – 3. 
30.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

23_Exklusiver Drahtschmuck 1 
 
Aus einem versilbertem Draht und Swarovski-Steinchen häkeln wir gemeinsam eine 
wunderschöne Halskette.Ein tolles und wertvolles Geschenk zum kommenden 
Muttertag.  
 
09.00 – 11.30 
3. – 6. Klasse 
50.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

24_Sportschiessen 2 
 
Wolltest du schon immer mal wissen, was ein Sportschütze macht? In diesem Mini-Kurs 
hast du die Gelegenheit, während einem Tag die Schützenanlage in der Bärenmatte 
auszuprobieren. In diesem Kurs hast du die Möglichkeit, ein Abzeichen des 
Schweizerischen Schützenvereins zu erwerben! 
 
9.00 – 11.30 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 
2. - 5. Klasse 
8.- 

 
 
Treffpunkt: Bärenmatte 
Suhr, Schiesskeller, Eingang 
Seite Suhre 
 
Mitnehmen: Trinken 

  



25_Strassenkreide selber herstellen 1 
 
Wir werden selber in bunten Farben, Strassenkreide herstellen, Bei schönem Wetter, 
werden wir die Kreide noch bei einem Spiel draussen ausprobieren. 
 
09h30 – 11h30 
1.-6. Klasse 
15.- 

 
Treffpunkt: 
ImRüetschiHuus, 
Bachstrasse 33, Metaltreppe 
in den 1. Stock. Gelbe 
Eingangstür. 
 
Mitnehmen: Tupperware, 
Kleidung die schmutzig 
werden darf. 

26_Pizza machen 1 
 
Du lernst, wie man die perfekte Pizza backt. Dazu gehören: Teig auswallen, nach 
Belieben mit Zutaten belegen, im Pizzaofen backen, Pizza schneiden… und dann darfst 
du natürlich deine eigene Pizza geniessen. 
 
10.30 – 13.30 Uhr 
4. - 6. Klasse 
10.- 

 
 
Treffpunkt: Pizza fiftyfive, 
Tramstrasse 55, Suhr 

27_Strassenkreide selber herstellen 2 
 
Wir werden selber in bunten Farben, Strassenkreide herstellen, Bei schönem Wetter, 
werden wir die Kreide noch bei einem Spiel draussen ausprobieren. 
 
13h30 – 15h30 
1.-6. Klasse 
20.- 

 
Treffpunkt: 
ImRüetschiHuus, 
Bachstrasse 33, Metaltreppe 
in den 1. Stock. Gelbe 
Eingangstür. 
 
Mitnehmen: Tupperware, 
Kleidung die schmutzig 
werden darf. 

28_Tierisch (&) einfach: BallonFigurenSpass 

Mäuse, Papageien, Giraffen und Blumen aus Modellierballons selber machen? Der 
BaloonGloon zeigt Dir, wie’s geht. Wir formen, verzieren und dekorieren Ballonfiguren 
und basteln kleines Zubehör. In der Kursmitte kurze Zvieripause (Sirup und Naschereien 
sind vorhanden). 

14h00 – 16h00 
1.-6. 
3.- 

 
Treffpunkt: Länzihuus 
Grosser Saal, Bachstrasse 
27, Suhr 
 
Mitnehmen: Grosse XXL 
Tasche für Ballontransport 

29_Papierblumen gestalten  1 
 
Wir basteln mit viel Spass aus verschiedensten, farbigen Papieren bunte Blumen für den 
Muttertag. Jede ist ein Einzelstück und nicht käuflich zu erwerben. (3-6Stk) 
 
14h00 – 16h30 
1.– 3. Klasse 
25.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

30_Exklusiver Drahtschmuck 2 
 
Aus einem versilbertem Draht und Swarovski-Steinchen häkeln wir gemeinsam eine 
wunderschöne Halskette.Ein tolles und wertvolles Geschenk zum kommenden 
Muttertag.  
 
14.00 – 16.30 
3. – 6. Klasse 
50.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

 

 



Mittwoch, 08. April 2020 
 

31_Shabby-Chic Encaustic-Technik 
 
Wir stellen verschiedene Karten mit der Encaustic-Technik her, 
oder wir verzieren eine Notizzettel-Schachtel im Shabby-Chic-Stil 
und der Encaustic-Technik. Geeignet für Kinder, die gerne neue Materialien 
ausprobieren wollen. 
 
09h00 – 11h30 
1.-4. Klasse 
30.- inkl. Material 

 
 
Treffpunkt: 10 Minuten 
vor Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

32_Goldblume aus Draht basteln 2 
 
Wir gestalten Blumen aus Gold – Boullion – Draht, mit Gewürznelken als 
«Staubgefässe», sehr edle Einzelstücke, handgemacht, hält sehr lange.  (2-3Stk) 
 
09h00 – 11h30 
3.-6. Klasse 
30.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten 
vor Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

33_Bienen in Suhr 2 

Wolltest du schon immer mal wissen, wie ein Bienenvolk aus der Nähe aussieht? 
Möchtest du gerne die Königin finden in einem Bienenvolk mit vielen Tausend Bienen? 
Weisst du woher die Bienen den Honig haben? Ich ermögliche dir einen Einblick in die 
Arbeit einer Imkerin. Du bekommst einen Schleier, damit die Bienen dich nicht stechen 
können. Ein Büchlein über die Bienen und ein kleines Glas Suhrer Honig darfst du nach 
Hause nehmen. 

09h00 – 11h30 
1.-6. Klasse 
20.- 

 
Treffpunkt: Haupteingang 
beim Rüetschihuus, 
Bachstrasse 33, Suhr 
 
Anziehen: Lange Hosen 
und geschlossene Schuhe 
 

34_Kreativer Kindertanz 
 
Möchtest du zu Musik aus der ganzen Welt tanzen, mit deinem Körper Geschichten 
erzählen und dich in deine Lieblingsfigur verwandeln? Willst du mit farbigen Tüchern frei 
tanzen und deine Gefühle durch Bewegung ausdrucken können? Dann melde dich an! 
 
10h00 – 12h00 
2.-4. Klasse 
20.- 

 
Treffpunkt: Länzihuus, 
Bachstrasse 27, Suhr 
 
Mitnehmen: 
Bewegungsfreundliche 
Kleider, Znüni, Getränk 

35_Pizza machen 2 
 
Du lernst, wie man die perfekte Pizza backt. Dazu gehören: Teig auswallen, nach 
Belieben mit Zutaten belegen, im Pizzaofen backen, Pizza schneiden… und dann darfst 
du natürlich deine eigene Pizza geniessen. 
 
10.30 – 13.30 Uhr 
4. - 6. Klasse 
10.- 

 
 
Treffpunkt: Pizza fiftyfive, 
Tramstrasse 55, Suhr 

36_Bogenschiessen 
 
Fühle Dich wie Robin Hood! Möchtest Du einmal erleben wie es ist den Bogen zu 
spannen und mit einem Pfeil ein Ziel zu treffen? Komm und versuche dich in der Kunst 
des Schiessens mit Pfeil und Bogen! 
 
13.30 – 16.00 Uhr 
5. – 6. Klasse 
20.- 

 
 
Treffpunkt: 
Trainingshalle, Grenzweg 
6, Schöftland  
 
Mitnehmen: anliegende 
Kleider, Znüni und etwas 
zu trinken 

  



37_In McDonalds Küche 2 
 
Von der Bestellung bis zum fertigen Hamburger: In einer spannenden Führung lernst du 
alles in unserem McDonald-Restaurant kennen. Natürlich bist du auch Küchenchef und 
stellst dir deinen eigenen Burger zusammen. 
 
14.00 – 16.00 Uhr 
1. - 6. Klasse 
kostenlos 

 
 
Treffpunkt: 
Haupteingang 
McDonalds, Bernstrasse 
Ost 51, Suhr 
 
Mitnehmen: Bequeme 
Schuhe 

38_Lesezeichen – Häkelkurs 

 
Gemeinsam häkeln wir ein lustiges Buchzeichen, oder einen speziellen Schwamm aus 
Bubble Garn.  Geeignet für Kinder, die gerne neue Materialien zum Häkeln ausprobieren 
wollen. 
 
14h00 – 16h30 
1.-3. Klasse 
25.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten 
vor Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

39_Kreative Bilderrahmen 2 
 
Die Rahmen werden mit Serviettentechnik (viele verschiedene Motive) überzogen, die 
Innenseite wird auf Glas mit einem ca. 2cm breiten Rand aus selbstgedrehten 
Papierstreifen verziert. Dadurch erhält der Bilderrahmen den persönlichen Touch. (2-
3Stk) 
 
14h00 – 16h00 
1.-3. Klasse 
30.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten 
vor Kursbeginn im Unikat-
Design - Laden an der 
Tramstrasse 23 
 

40_Tiere formen aus Kaltporzellan 
 
Sei kreativ und lerne mit Kaltporzellan zu modellieren! Kaltporzellan ist eine 
modellierbare Masse, welche nach dem Lufttrocknen wie Porzellan aussieht. Wir stellen 
diesen selber her, formen Dekoration und Geschenke. Wir kneten, formen und malen! 
 
14.00 – 17.00 Uhr 
1. – 6. Klasse 
20.- inkl. Material 

 
 
Treffpunkt: Glasfoyer Im 
Rüetschi Haus, Zufahrt 
Nord, Eingang blau, 
Bachstrasse 33, Suhr 
 
Kursort: Atelier 
„Wunderland“ 

41_Kochen im Bären mit Agonis 
 
Mit unserem Chef de Partie Agonis bereitest Du selbstgemachte süsse & salzige Ravioli 
zu. Diese darfst Du dann nach Hause mitnehmen. 
 
14h45 – 17h00 
1.-6. Klasse 
0.- 
 
 

 
Treffpunkt: Rezeption 
Hotel Bären, Bernstrassse 
West 56, Suhr 
 
Mitnehmen: Saubere 
Jeans, T-Shirt und Schuhe, 
lange Haare 
zusammenbinden 
 

42_… und Film ab! 
 
Wir gehen zusammen nach Aarau ins Kino und schauen uns einen aktuellen Film aus dem 
Kinoprogramm an. Welcher Film genau, wird erst wenige Tage vor dem Ferienpass 
bekannt gegeben. 
 
14h20 – 16h30 
4. – 6. Klasse 
14.- 

 
Treffpunkt:  
Kino Aarau, Kasinostrasse 
19, Haupteingang 
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43_Glas sandstrahlen 
 
Mit Klebeband und ganz verschiedenen Aufklebern verzierst Du entweder 4 
Trinkgläser oder eine Chiantiwasserflasche. Dann werden die Gläser durch die 
Kursleiterin sandgestrahlt und schon hast Du deine selbst designten Objekte zum 
mit nach Hause nehmen. Unter www.ausAltglas.ch findest Du Bilder zum Kurs. 
 
9.00 – 11.00 Uhr 
1. - 6. Klasse 
20.- inkl. Materialkosten 

 
 
Treffpunkt: Glasfoyer Im 
Rüetschi Haus, Zufahrt Nord, 
Eingang blau, Bachstrasse 33, 
Suhr 
 
Kursort: Atelier AusAltglas 
 
Mitnehmen: Tasche 

44_Ein Bienenwachstuch entsteht 1 
 
Wir stellen Bienenwachstücher in verschiedenen Grössen und Formen her. Diese 
Tücher reduzieren unseren Verbrauch von Alu- und Plastikfolie Geeignet für 
Kinder, die gerne neue Materialien ausprobieren wollen.  
 
09h00 – 11h30 
1.-3. Klasse 
30.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-Design - 
Laden an der Tramstrasse 23 
 

45_Ostern-Floristik: Hase aus Heu 
 
Zusammen mit Manuela vom Blumen-Racheter kreieren wir zusammen einen 
schönen Hasen aus Heu. Eine tolle Ostern-Dekoration oder Geschenk für deine 
Liebsten. 
 
09h00 – 11h00 
1.-4. Klasse 
25.- (inkl. Material) 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-Design - 
Laden an der Tramstrasse 23 
 

46_ Spitalführung 
 
In einem Patientenzimmer lernst du spielerisch den Spitalalltag von Eintritt bis 
Austritt kennen, darfst Blutdruck messen und dein Herz abhören. Auf dem 
Rundgang siehst du den Operationstrakt, die Frühgeborenenabteilung via 
Balkonfenster und darfst, sofern das Rettungsteam verfügbar ist, eine Ambulanz 
von innen besichtigen.    
 
Wegen der Ansteckungsgefahr dürfen nur Kinder teilnehmen, die gesund sind und 
keinen Kontakt zu Menschen hatten, die an den Windpocken oder anderen 
ansteckenden Krankheiten leiden.   
 
09.00 – 11.30 Uhr 
1.-3. Klasse 
10.- 

 
 
Treffpunkt: Bei der 
Bushaltestelle Spital, Aarau  
 
Mitbringen: Zvieri und etwas zu 
trinken 

47_Zauberkurs für Kinder und Jugendliche 
 
Du lernst 10 Zaubertricks mit Karten, Bällen, Münzen, Seilen und alltäglichen 

Gegenständen und wirst danach in der Lage sein, deine Freunde auf 

verschiedenste Art und Weise zu verzaubern. Zudem erhältst du nach dem Kurs 

ein magisches «Zauberdiplom» und das Zaubermaterial darfst du 

selbstverständlich mit nach Hause nehmen. 

 
13.30 – 16.00 Uhr 
16.00 – 16.30 Vorstellung für die Eltern 
1. - 6. Klasse 
20.- (inkl. Material) 

 
 
Treffpunkt: Grosser Saal 
Länzihuus, Bachstrasse 27, Suhr 
 

 
 
Mitnehmen: Zvieri und etwas zu 
trinken 

  



48_Ein Bienenwachstuch entsteht 2 
 
Wir stellen Bienenwachstücher in verschiedenen Grössen und Formen her. Diese 
Tücher reduzieren unseren Verbrauch von Alu- und Plastikfolie Geeignet für 
Kinder, die gerne neue Materialien ausprobieren wollen.  
 
14h00 – 16h30 
1.-3. Klasse 
30.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-Design - 
Laden an der Tramstrasse 23 
 

49_Ostern-Floristik-Kurs: Türkranz 
 
Zusammen mit Manuela vom Blumen-Racheter kreieren wir zusammen einen 
stilvollen Türkranz. Eine tolle Ostern-Dekoration oder Geschenk für deine 
Liebsten. 
 
14h00 – 16h00 
3.-6. Klasse 
35.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: 10 Minuten vor 
Kursbeginn im Unikat-Design - 
Laden an der Tramstrasse 23 
 

50_Neues aus Altglas 
 
Mit einem Gasbrenner "sprengen " wir eine Flasche oder ein grosses Gurkenglas 
und stellen daraus ein Windlicht, eine Blumenvase oder ein Trinkglas her. 
 
14.00 – 16.00 Uhr 
3. – 6. Klasse 
20.- inkl. Material 

 
Treffpunkt: Glasfoyer Im 
Rüetschi Haus, Zufahrt Nord, 
Eingang blau, Bachstrasse 33 
 
Kursort: Atelier AusAltglas 
 
Mitnehmen: Tasche 

51_Greifvögel und Falknerei 
 
Ist ein Falke ein Greifvogel? Was genau ist ein Greifvogel? Wo leben sie? Wie 
zähmt man einen Falken? Lerne die Tätigkeiten eines Falkners kennen! Diese 
Fragen und viel mehr werden im Falknerei-Kurs beantwortet. Du kannst sogar 
einen Falken ganz nah bestaunen und auf Deiner Faust füttern. 
 
14.00 – 16.00 
3. – 6. Klasse 
5.- 

 
 
Treffpunkt: Eingang des 
Schulhaus Feld, Suhr 
 
Mitnehmen: Zvieri und etwas zu 
trinken, Wetterfeste Kleidung, 
der Kurs ist draussen 

 
 


